
Nasze Menu 23.03.2026-27.03.2026 

DZIEŃ ŚNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK 

PONIEDZIAŁEK  

23.03.2026 

 

Chleb baltonowski i chleb 
dworski z masłem, szynka 
gotowana, ogórek kiszony, 

czerwona papryka kawa 
zbożowa z mlekiem (1,7) 

Zupa jarzynowa wieloskładnikowa 
na mięsie szynki, ryż na mleku 

polany masłem z cukrem, jabłko, 
woda (1,7,9) 

Chleb pszenny z masłem, pomidor, 
pasta z sera twarogowego ze 

szczypiorkiem, herbata z miodem 
(1,7) 

WTOREK 
24.03.2026   

Chleb baltonowski i orkiszowy 
z masłem, ser żółty, pomidor, 

herbata z miodem (1,7) 

Filet z kurczaka duszony ,makaron 
razowy z sosem śmietankowo-

ziołowym gotowany brokuł  
z masłem i tartą bułką ,winogrono 

krojone, woda (1,7)   

Jogurt naturalny z truskawkami 
biszkopty, herbata koperkowa 

(1,7) 

ŚRODA 
25.03.2026 

Chleb baltonowski i orkiszowy 
z masłem, jajko gotowane, 

rukola żółta papryka, herbata 
z owoców leśnych (1,3,7) 

Zupa fasolowa z warzywami, zieloną 
pietruszką, budyń śmietankowy  

z rodzynkami, banan, woda  
z pomarańczą (1,7) 

Bułka alpejska z masłem, 
paprykarz pomidorowy z kaszą 

jaglaną, rukola, herbata 
rumiankowa (1,7) 

CZWARTEK 

26.03.2026 

Chleb baltonowski i orkiszowy 
z masłem, szynka biała  

z indyka, pomidor, kakao 
naturalne (1,7) 

Schab duszony w sosie własnym, 
pyzy drożdżowe, sałata lodowa  
z warzywami z sosem miodowo-

cytrynowym z prażonymi ziarnami 
słonecznika, jabłko, napój miodowo-

cytrynowy(1,7)  

Kefir naturalny z bananami, 
posypany gorzką czekoladą, 

orzechy, herbatnik owsiany (1,7,8) 

PIĄTEK 

27.03.2026 

Chleb baltonowski i kujawski  
z masłem, pasta z makreli 

wędzonej ,ogórek 
konserwowy, papryka 

czerwona, herbata 
pomarańczowa (1,4,7) 

Ziemniaki z serem twarogowym, 
banan, kompot  z jabłek  (1,7) 

Rogalik maślany, masło, dżem 
brzoskwiniowy, marchewka słupki 
do chrupania, kawa Inka z mlekiem 

(1,7) 

 

Istnieje możliwość  zmian w jadłospisie. 

Dodatki warzyw i owoców mogą ulec zamianie. 

Oznaczenia w nawiasach to alergeny. 

 

 

    

 

 


