
Nasze Menu 20.10.2025-24.10.2025 

DZIEŃ ŚNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK 

PONIEDZIAŁEK  

20.10.2025 

 

Chleb baltonowski i kujawski  
z masłem, szynka krakowska, 
pomidor, herbata z miodem 

(1,7) 

Rosół z kurczaka z warzywami, 
zieloną pietruszką, kluseczkami, 

budyń śmietankowy z sokiem 
malinowym, jabłko, woda (1,7,9) 

Bułka baton, ser żółty, ogórek 
konserwowy, Inka z mlekiem (1,7) 

WTOREK 
21.10.2025   

 Chleb baltonowski i kujawski  
z masłem, pasta z sera 

twarogowego z rzodkiewką, 
żółta papryka, kakao (1,7) 

Pieczona kiełbaska domowa, 
ziemniaki puree z koperkiem, 

buraczki tarte, gruszka, kompot  
z jabłek (1,7) 

Serek homogenizowany waniliowy 
rodzynki, petitki, woda (1,7) 

ŚRODA 
22.10.2025 

Chleb baltonowski i kujawski  
z masłem, szynka gotowana, 
czerwona papryka, ogórek 

szklarniowy, herbata  
z miodem i cytryną (1,7) 

Kapuśniak z kiszonej kapusty na 
kościach schabu z warzywami, natką 

pietruszki, ryż na mleku polany 
masłem z cukrem/cynamonem, 

jabłko, woda (1,7,9) 

Bułka alpejska z masłem, pomidor, 
rzodkiewka, pasztet, herbata 

pomarańczowa (1,7) 

CZWARTEK 

23.10.2025 

Bułka wieloziarnista  
z masłem, dżem 

truskawkowy, marchewka 
talarki, kawa zbożowa  

z mlekiem (1,7) 

Duszone mięso z kurczaka w sosie 
własnym ,ziemniaki z sosem 

pieczeniowym, sałata lodowa  
z warzywami ,fetą w sosie miodowo-

cytrynowym z prażonym 
słonecznikiem, banan, woda  

z cytryną  (1,7) 

Placek drożdżowy ze śliwkami, 
herbata czarna, brzoskwinia (1,7) 

PIĄTEK 

24.10.2025 

Chleb baltonowski i kujawski  
z masłem, paprykarz 

pomidorowy z kaszą jaglaną, 
ogórek kiszony, czerwona 

papryka, herbata leśna (1,4,7) 

Jajko gotowane, makaron z pełnego 
ziarna z sosem pomidorowym, 

jabłko, kompot z gruszek  
z goździkiem (1,3,7) 

Koktajl bananowo- waniliowy na 
naturalnym kefirze z nasionami 

chia, wafel ryżowy, (1,7) 

 

Istnieje możliwość  zmian w jadłospisie. 

Dodatki warzyw i owoców mogą ulec zamianie. 

Oznaczenia w nawiasach to alergeny. 

 

 

 

 

 


