Nasze Menu 20.10.2025-24.10.2025

DZIEN

SNIADANIE

OBIAD

PODWIECZOREK

PONIEDZIAtEK

Chleb baltonowski i kujawski

Rosét z kurczaka z warzywami,

Butka baton, ser z6tty, ogoérek

20.10.2025 | 7z mastem, szynka krakowska, zielong pietruszka, kluseczkami, konserwowy, Inka z mlekiem (1,7)
pomidor, herbata z miodem budyn smietankowy z sokiem
(1,7) malinowym, jabtko, woda (1,7,9)
WTOREK Chleb baltonowski i kujawski Pieczona kietbaska domowa, Serek homogenizowany waniliowy
21.10.2025 z mastem, pasta z sera ziemniaki puree z koperkiem, rodzynki, petitki, woda (1,7)
twarogowego z rzodkiewka, buraczki tarte, gruszka, kompot
26tta papryka, kakao (1,7) z jabtek (1,7)
SRODA Chleb baltonowski i kujawski Kapusniak z kiszonej kapusty na Butka alpejska z mastem, pomidor,
22.10.2025 z mastem, szynka gotowana, | kosciach schabu z warzywami, natka rzodkiewka, pasztet, herbata
czerwona papryka, ogdérek pietruszki, ryz na mleku polany pomaranczowa (1,7)
szklarniowy, herbata mastem z cukrem/cynamonem,
z miodem i cytryng (1,7) jabtko, woda (1,7,9)
CZWARTEK Butka wieloziarnista Duszone mieso z kurczaka w sosie Placek drozdzowy ze $liwkami,
z mastem, dzem witasnym ,ziemniaki z sosem herbata czarna, brzoskwinia (1,7)
23.10.2025 truskawkowy, marchewka pieczeniowym, satata lodowa
talarki, kawa zbozowa z warzywami ,fetg w sosie miodowo-
z mlekiem (1,7) cytrynowym z prazonym
stonecznikiem, banan, woda
z cytryng (1,7)
Chleb baltonowski i kujawski | Jajko gotowane, makaron z petnego Koktajl bananowo- waniliowy na
PIATEK z mastem, paprykarz ziarna z sosem pomidorowym, naturalnym kefirze z nasionami
pomidorowy z kaszg jaglana, jabtko, kompot z gruszek chia, wafel ryzowy, (1,7)
24.10.2025 ogérek kiszony, czerwona z gozdzikiem (1,3,7)

papryka, herbata lesna (1,4,7)

Istnieje mozliwo$¢ zmian w jadtospisie.

Dodatki warzyw i owocodw moga ulec zamianie.

Oznaczenia w nawiasach to alergeny.




